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1. Antecedentes metodoldgicos

El presente documento corresponde a los criterios de calidad para el proceso de evaluacién y
acreditacion de la carrera de Psicologia, en el marco del Mecanismo de Evaluacién y
Acreditacion de Carreras de Grado del Modelo Nacional de la ANEAES.

El mismo se desarrolla en el marco del Programa de Evaluacion de la Calidad de la Educacion

Superior del Paraguay financiado con recursos del Fondo para la Excelencia de la Educacién y la
Investigacién (FEEI). ‘
Se han consultado varias fuentes bibliograficas sobre la implementaciéon de la carrera a nivel
nacional e internacional, cuyo andlisis sirve de base para la redaccion del presente documento,
entre ellas se mencionan las siguientes normativas:
= Ley N°1264/98 “General de Educacion”.
= Ley N°4995/13 “De Educacion Superior”.
» Ley N° 2072/03 “De creacion de la Agencia Nacional de Evaluacién y Acreditacion de la
Educacion Superior”.
» Ley N°6293/19 “Del Ejercicio Profesional de la Psicologia en el Paraguay”.
= Resoluciéon N° 1097/2010 sobre Politica Nacional de Salud Mental, MSPBS.
= Codigo de Etica para el ejercicio profesional de la Psicologia en el Paraguay. Sociedad
Paraguaya de Psicologia (SPPs) 2012.
* Resoluciones CONES N° 536/2018 y 738/2018 sobre criterios para la aplicacion del
Sistema Nacional de Créditos Académicos.
* Resolucién CONES N° 255/2019 que establece los criterios y categorias de las dreas del
saber.
* Consejo Nacional de Evaluacion y Acreditacién Universitaria (CONEAU). Argentina.
» Consejo Nacional de Acreditacién (CNA). Chile.
* Sistema de Acreditacion Regional de Carreras Universitarias de los estados Partes del
MERCOSUR y Estados Asociados.
* Mecanismo Experimental de Acreditacion de Carreras para el Reconocimiento de Titulos
de Grado Universitario en los Paises del Mercosur, Bolivia y Chile (MEXA).
* Tuning. Educacién Superior en América Latina: Reflexiones y perspectivas en psicologia
(2013).

2. Definiciéon del profesional Licenciado en Psicologia

El Licenciado en Psicologia es aquel egresado con formacion general humanista basada en la
ciencia y la ética, de acuerdo a los principios y normas universalmente reconocidos, centrado en
el abordaje cientifico de la salud mental, con actualizacién permanente, capaz de producir
conocimientos, aplicar procedimientos, técnicas y recursos especificos para el diagnostico,

prondstico y tratamiento psicolégico, asi como la ensenanza y gestion; conservacion y
—
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promocién de la salud mental integral, atendiendo la problematica antropolégica, social y
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cultural sobre la que se asienta la ciencia psicolégica.
2.1. Ambitos de accién del Licenciado en Psicologia
Los ambitos de desempenio profesional son:

* Ambito clinico: orientado a la prevencién, deteccién temprana, intervencién y
tratamiento de problemas de salud mental y trastornos del desarrollo que aquejan
a las personas, utilizando herramientas conceptuales y técnicas acordes a las
necesidades detectadas.

* Ambito educacional: para cambios surgidos en la persona como fruto de su
relacién con el proceso de aprendizaje (formal y no formal), aplicando técnicas de
evaluacién, diagnostico, seguimiento, monitoreo y disefio en intervenciones de su
ambito.

* Ambito laboral/organizacional: abarca el analisis y evaluacion del
comportamiento del talento humano en el drea del trabajo y las organizaciones
enfocandose en el diagnoéstico, intervencion y promocién del clima
organizacional.

= Ambito comunitario: orientado a disefiar, implementar, monitorear y evaluar
programas y proyectos y potenciar las capacidades de las personas en la
comunidad para promover la autonomia y lograr el mejoramiento de la calidad
de vida y las habilidades sociales.

* Ambito forense: para indagar sobre los motivos de las inhabilidades de las
personas, las conductas delictivas, hechos punibles a las mismas y el estudio en
contextos de logros de adaptacion.

= Ambito deportivo: para la evaluacion, asesoramiento e intervencién en el drea del
deporte, potenciando las habilidades individuales y/o grupales para la mejora
del rendimiento deportivo.

3. Perfil de egreso

El perfil de egreso de la carrera debe enmarcarse en un conjunto de competencias que debe
adquirir el egresado de la Licenciatura en Psicologia, evidenciadas en su practica profesional.

Para el ejercicio de la profesion del egresado de Psicologia el perfil que debe poseer son:

o
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Comunicarse con suficiencia en los idiomas oficiales del pais y en un idioma extranjero.
Integrar herramientas tecnolégicas a la practica profesional.

Trabajar en equipos interdisciplinarios y/o multidisciplinarios.

Promover el compromiso ético de la practica psicolégica.

Fomentar el compromiso y la responsabilidad social en las actividades emprendidas
hacia la bisqueda del mejoramiento de la calidad de vida.

Elaborar, gestionar, ejecutar y monitorear proyectos.

Elaborar hipoétesis explicativas sobre la etiologia de distintos comportamientos
emergentes.

Disenar, ejecutar y evaluar técnicas y estrategias de intervencién en diferentes campos de
accion de la Psicologia.

Incorporar una vision humanista e integral de las personas en su practica profesional.
Aplicar conocimientos holisticos en los diferentes &mbitos de intervencion.

Establecer una relacién profesional basada en el respeto y la aceptacion de las personas,
grupos, comunidades y organizaciones que soliciten sus servicios.

Conocer y aplicar los principios de la promocién de la salud mental.

Respetar la diversidad y la multiculturalidad.

Participar en el disefio e implementaciéon de programas y proyectos sociales en
instituciones publicas, centros comunitarios y asociaciones civiles.

Realizar asesorias y/o consultorias a organizaciones publicas y privadas.

Redactar informes psicolégicos individuales y de otras indoles que los casos requieran.

Estructura basica del plan de estudio

La formacion del Licenciado en Psicologia debe estar basada en un sélido conocimiento de las

ciencias, areas de la disciplina y procedimientos concernientes a la Psicologia, las mismas
adecuadas al ejercicio de la profesién en los &mbitos de su competencia.

El plan de estudio debe contemplar las siguientes dreas de conocimiento:

41. Area de conocimientos basicos

El objetivo de una formacion baésica es la de proveer al estudiante los conocimientos,
actitudes y procedimientos esenciales para aprender, comprender y aplicar los
contenidos del area de formacion, estimulando el desarrollo de las destrezas y
habilidades necesarias.

4.2. Area de conocimiento profesional

Los egresados de la Licenciatura en Psicologia deben contar con sélida formacion en
conocimientos relativos a la psicologia. Los contenidos deben desarrollarse en forma
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articulada y con rigor cientifico, abarcando temas relacionados a los &mbitos de acciéon
de la psicologia, junto con otros contenidos especificos referidos a la titulacion.

4.3. Area de conocimiento complementario

El objetivo de la formacion en esta area es la de complementar los conocimientos,
habilidades, aptitudes, actitudes y destrezas de la formacion del Licenciado en
Psicologia. El Psicologo debe manejar los dos idiomas oficiales del pais para su
desempefio profesional (Ley de Lenguas No 4251/2010).

4.4. Practica profesional

La practica profesional debe estar conformada por actividades programadas
relacionadas con la profesion, organizadas en forma progresiva, supervisadas y de
carécter obligatorio, realizadas por los estudiantes, en las que pongan en préctica los
conocimientos previamente adquiridos.

4.5. Trabajo final de grado

Para el cierre de la carrera como una actividad curricular de caracter integrador de
conocimientos y capacidades del estudiante, debe presentar un Trabajo Final de
Grado, relevante e innovador en forma escrita y con defensa en el que plasme los
conocimientos adquiridos durante su formacion.

4.6. Extension universitaria

Consiste en actividades de relacién y comunicacioén bidireccional entre la carrera y la
sociedad para generar y transferir conocimientos, brindar asistencia, entre otras, en el
ambito de la profesion. La participacion de los estudiantes en la extension
universitaria puede efectuarse a través de programas, proyectos y actividades

sistematizados por la carrera.
4.7. Electivas y/u optativas

Las electivas y/u optativas son las que dan flexibilidad a la malla curricular y se
presentan como opciones de ampliar y/o complementar los conocimientos en el
proceso de formacién del Psicologo. Teniendo la posibilidad de ser elegidas
conforme a los intereses de los alumnos, para ello cada unidad académica definira

cuales seran las asignaturas propuestas.
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4.8. Distribucion de clases tedricas y practicas

El desarrollo de las asignaturas del plan de estudios debera contemplar el desarrollo
de clases tedricas y practicas:

Basica: Teoria 60% - Practica: 40%

Profesional: Teoria 40% - Préctica: 60%

Complementaria: Teoria 50% - Practica: 50%

5. Contenidos minimos

Los contenidos minimos sefialan los conocimientos basicos reconocidos como indispensables
para el desarrollo en el campo profesional, respetando la orientacién que cada institucion desee
dar a la carrera de Psicologia conforme a sus definiciones institucionales sin pretender definir
un perfil de egreso tnico, los contenidos minimos necesarios podrian distribuirse de distinta
forma en las asignaturas de los ciclos correspondientes.

El desarrollo de estos contenidos requiere de una carga horaria minima de 3110 horas,
incluyendo la pasantia supervisada y el trabajo final de grado, mas las 390 horas

correspondientes a materias electivas y/u optativas, totalizando 3500 horas reloj.

Las asignaturas descritas dan oportunidad para diferenciar la carrera, donde las obligatorias
deberan alcanzar el 89% e introducir actualizaciones periédicas mediante las electivas.

La Licenciatura en Psicologia tendra una duracion minima de 4 afios equivalente a 8 semestres

académicos.
/c':)/;\
&Y
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Distribucién de carga horaria por drea de conocimiento

2 Carga horaria % carga horaria ! i
Area de & S & Contenidos minimos
L minima sobre el total dicati
conocimiento e e (indicativo)

Fundamentos Filoséficos de la
Psicologia .
Historia de la Psxcnlogia
Epistemologia e
Sociologia i . G
Deontologia -
Estadistica
Psicologia General
Bases Biol6gicas del
comportamiento
Psicologia del Desarrollo
Psicologia de la Personalidad
Psicologia Comunitaria
Psicologia Educacional
Psicologia Laboral
Psicologia Clinica
Psicologia Social
Psicologia Forense
Psicologia Experimental
Psicologia Deportiva
Psicopatologia
Psicohigiene
Evaluacién psicolégica
Técnicas e instrumentos de
evaluacion psicologica
Psicometria
Teorias y técnicas
psicoterapéuticas
Neuropsicologia
Intervencién en crisis

1.220 35%
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: Pasantia profésionail
445 13% supervisada
Extension Universitaria

Prevé contenidos optativos que
dan flexibilidad al curriculum
por lo que cada unidad
académica debe dar
posibilidad a los estudiantes a
elegir las de su preferencia; el
cursado de las mismas es
obligatorio.

390 11%

! El trabajo final de grado se desarrollara al concluir la formacion del area de conocimiento basico, profesional,
complementario, la practica profesional supervisada, las electivas y/u optativas. La dedicacion de 245 horas que
incluye trabajo de tutoria, trabajo personal, redaccion del informe final y la defensa del mismo.
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