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CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 

 

DATOS PERSONALES FOTO 

Primer apellido: Insfran 

 

Segundo apellido: Cibils 

Nombres: Mirtha María De los Angeles 

N° de documento: 2.844.597 Sexo: Femenino 

Fecha de nacimiento (Año/mes/día): 1978/05/02 

Nacionalidad: Paraguaya 

Dirección para correspondencia: El Agricultor Paraguayo 1393 

Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Teléfonos: 0994357901 Fax: 

E-mail 1: marinsfran@gmail.com 

E-mail 2: mirtha.insfran@ifdnsa.edu.py 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

ESTUDIOS DE GRADO 

1. Título obtenido: Licenciada en Lengua Inglesa. 

Institución: Instituto Superior de Lenguas, Facultad de Filosofía – UNA  

Año de obtención: 2009 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Institución:   

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE ESPECIALIZACIÓN 

1. Título obtenido: Especialista en gestión del curriculum por competencias, innovaciones en la 

enseñanza de ciencias naturales / lengua / matemática. 

Institución: INAES – Instituto Nacional de Educación Superior “Dr. Raúl 

Peña” 
Carga horaria: 400 horas 

Año de obtención: 2021 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Institución: Carga horaria: 

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE MAESTRÍA 

1. Título obtenido: Magister en Educación Superior. 

Área de estudios: Humanidades y Filosofía 

Institución: Universidad Central del Paraguay 

Año de obtención: 2018 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Área de estudios: 

Institución: 

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE DOCTORADO 

1. Título obtenido: Doctora en Educación. 

Área de estudios: Humanidades y Filosofía 

Institución: Universidad del Sol 



 
 
 
 
 

 
 

Año de obtención: 2021 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Área de estudios:   

Institución:   

Año de obtención: Ciudad: País: 

 

 

OTRAS EXPERIENCIAS FORMATIVAS 

Diplomado en Didáctica Universitaria 

Cursos de Formación Continua en el área de lengua inglesa 

Diplomado en Gestión Educativa 

Cursos de formación en TIC para docentes 

Cursos de curriculum/evaluación por competencias 

Cursos de Educación Inclusiva 

Cursos de Liderazgo Educativo 

 

 

 

 

TRAYECTORIA ACADÉMICA Y PROFESIONAL 

DOCENCIA (Registrar su experiencia docente de los últimos diez (10) años. Si hace docencia en más de una institución de 

educación superior, anotar las experiencias de mayor significación) 

1. Nombre de la institución: Universidad Privada María Serrana 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Carrera de Medicina 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: Docente a tiempo completo 

Dedicación: 35 horas semanales Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente/tutora/ desarrolladora de cursos de formación continua para docentes de medicina. 

b. Docente de la asignatura metodología de la investigación. 

c. Docente de las asignaturas: metodología del trabajo intelectual, herramientas informáticas. 

Año de ingreso: 2019 Año de obtención del cargo actual: 2020 Fecha de retiro : Vigente 

2. Nombre de la institución: Instituto de Formación Docente “Nuestra Señora de la Asunción”  

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: Categoría ZZ2 

Dedicación: 63 horas Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente del área de inglés 

b. Docente de cursos de capacitación continua: educación en valores, educación inclusiva, teorías educativas, etc 

c. Docente de didáctica de la lengua extranjera 

Año de ingreso: 2019 Año de obtención del cargo actual: 2019 Fecha de retiro : Vigente 

3. Nombre de la institución: Universidad del Sol 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Postgrado 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: docente de medio tiempo 

Dedicación: 20 horas Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente de Teorías del Aprendizaje 

b. Docente de Fundamentos de la Educación Superior 



 
 
 
 
 

 
 

c. Docente de Filosofía de la Educación 

Año de ingreso: 2020 Año de obtención del cargo actual: 2020 Fecha de retiro: Vigente 

4. Nombre de la institución: Universidad Nihon Gakko 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Postgrado 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: docente de medio tiempo 

Dedicación: 20 horas Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente de Pedagogía 

b. Docente de Planificación y Practica educativa 

c. Docente de Fundamentos de la Educación Superior 

Año de ingreso: 2019 Año de obtención del cargo actual: 2019 Fecha de retiro: Vigente 

5. Nombre de la institución: UNIGRAN 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Postgrado 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: docente de medio tiempo 

Dedicación: 20 horas Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas:  

a. Docente de Comunicación Hospitalaria. 

b. Docente de Comunicación en Salud. 

c. Docente de Metodología de la Investigación. 

Año de ingreso: 2017 Año de obtención del cargo actual: 2019 Fecha de retiro: Vigente 

6. Nombre de la institución: Universidad San Ignacio de Loyola 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: docente a tiempo completo 

Dedicación: 40 horas Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente de Inglés del I al VI. 

b. Docente de Didáctica de la enseñanza del idioma inglés como segunda lengua y lengua extranjera. 

c. Docente de filosofía y sociología de la educación, en inglés. 

Año de ingreso: 2015 Año de obtención del cargo actual: 2015 Fecha de retiro: 2018 

7. Nombre de la institución: Universidad Internacional Tres Fronteras 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: docente a tiempo completo 

Dedicación: 40 horas Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente de Inglés técnico para las ingenierías en mecánica automotriz y electromecánica. 

b. Docente de Educación Inclusiva, materia electiva. 

c. Docente de Fundamentos de la Educación. 

Año de ingreso: 2019 Año de obtención del cargo actual: 2019 Fecha de retiro: 2020 

CARGO ACADEMICO ADMINISTRATIVO (Registrar su experiencia en el ámbito académico administrativo de los 

últimos cinco años. Si ejerce cargos en más de una institución de educación superior, anotar las experiencias de mayor 

significación) 

1. Nombre de la institución: Universidad Privada María Serrana 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Carrera de Medicina 

Cargo o puesto: Coordinadora Pedagógica Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Resumen del cargo: 

a. Coordinación de todas las actividades de apoyo a docentes y al estudiantado de la carrera para el cumplimiento 

de los objetivos, metas y programas académico. 

b. Elaboración, en coordinación con los responsables de las Áreas Académicas, de un plan de acción de 



 
 
 
 
 

 
 

la Unidad para el año académico 

c. Programación del desempeño Docente, con los Coordinadores y con la Coordinación de Gestión de 

la Calidad Educativa y Autoevaluación. 

Dedicación: 35 hs Año de ingreso: 2019 Fecha de retiro: Vigente 

2. Nombre de la institución: Universidad Internacional Tres Fronteras 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Cargo o puesto: Coordinadora de Bienestar 

Estudiantil 

Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Resumen del cargo: 

a. Organizar, administrar y desarrollar servicios de bienestar ya sean académicos o extracurriculares: deportivas, 

sociales, culturales, atención psicológica y de salud y beneficios a toda la población directiva, de docentes, 

funcionarios, estudiantes y egresados fortaleciendo su formación y contribuyendo a la consolidación de una 

comunidad más justa, equitativa, participativa, solidaria y humana.  

b. Coordinar con la Unidad de Apoyo Pedagógico la realización de jornadas sobre técnicas de trabajo intelectual y 

orientación de estudio para alumnos. 

c. Asesorar a los estudiantes de las diversas carreras de la UNINTER en cuestiones relativas a los diferentes 

tipos de becas, matriculación, ampliación de plazo de permanencia, convalidaciones de asignaturas y otras 

situaciones especiales que se presenten como desmatriculación, retención, abandono, etc.  

Dedicación: 20 hs Año de ingreso: 2019 Fecha de retiro: 2020 

3. Nombre de la institución: Universidad San Ignacio de Loyola 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Cargo o puesto: Coordinadora Académica Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Resumen del cargo: 

a. Coordinar la implementación exitosa de los Proyectos Académicos, de Investigación Universitaria y de 

Extensión definidos para las distintas carreras habilitadas.  

b. Coordinar la planificación, supervisión y seguimiento de las actividades académicas, de investigación, 

extensión universitaria. 

c. Analizar y remitir, al Director General, propuestas de nombramiento de docentes de las carreras y sugerencias 

tendientes al logro de los objetivos de las carreras.  

Dedicación: 40 hs Año de ingreso: 2015 Fecha de retiro: 2018 

4. Nombre de la institución: Centro de Estudios Estratégicos 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Cargo o puesto: Directora Académica Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Resumen del cargo:    

a. Ejercer la gestión de los variados programas del CEE de conformidad con las reglamentaciones, las leyes y 

Resoluciones emanadas de las autoridades del CEE; lograr la implementación exitosa de los Proyectos 

Académicos, de Investigación y de Extensión, y bienestar estudiantil definidos para los programas. 

b. Proponer al Director General, las actividades académicas del CEE (horario de clases, nómina de docentes, 

asignaturas optativas y electivas, adecuaciones curriculares, entre otras). 

c. Ejercer la supervisión general del proceso de enseñanza y aprendizaje establecido en el calendario académico 

y coordinar las acciones con la Coordinadora Académica.  

Dedicación: 20 hs Año de ingreso: 2020 Fecha de retiro: Vigente 

5. Nombre de la institución: Instituto Wake Up 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento Académico 

Cargo o puesto: Directora Académica Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Resumen del cargo:   

a. Ejercer la gestión de los variados programas WAKE UP de conformidad con las reglamentaciones, las leyes y 

Resoluciones emanadas de las autoridades de WAKE UP; lograr la implementación exitosa de los Proyectos 

Académicos, de Investigación y de Extensión, y bienestar estudiantil definidos para los programas. 



 
 
 
 
 

 
 

b. Proponer al Director General, las actividades académicas de WAKE UP (horario de clases, nómina de 

docentes, asignaturas optativas y electivas, adecuaciones curriculares, entre otras). 

c. Ejercer la supervisión general del proceso de enseñanza y aprendizaje establecido en el calendario académico 

y coordinar las acciones con la Coordinadora Académica.  

Dedicación: 20 hs Año de ingreso: 2019 Fecha de retiro: 2019 

EJERCICIO PROFESIONAL (Registrar su experiencia en el ámbito profesional de los últimos diez (10) años) 

1. Nombre de la institución / empresa: Centro Cultural Paraguayo Americano 

Cargo: Docente de Inglés Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Actividad principal: 

Planificación de clases 

Enseñanza en la lengua inglesa 

Evaluación de los aprendizajes de la lengua inglesa 

Dedicación: 40 Año de ingreso: 2000 Fecha de retiro: 2011 

2. Nombre de la institución / empresa: Colegio San Ignacio de Loyola 

Cargo: Docente de Inglés en grado Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Actividad principal: 

Planificación de clases por competencias 

Enseñanza en la lengua inglesa 

Evaluación de los aprendizajes por competencias de la lengua inglesa 

Dedicación: 40 Año de ingreso: 2010 Fecha de retiro: 2012 

3. Nombre de la institución / empresa: Costa Azul College 

Cargo: Docente de Inglés en grado Ciudad: Carlos Paz País: Argentina 

Actividad principal: 

Planificación de clases por competencias 

Enseñanza en la lengua inglesa 

Evaluación de los aprendizajes por competencias de la lengua inglesa 

Dedicación: 40 Año de ingreso: 2013 Fecha de retiro: 2014 

 

 

FORMACIÓN EN EVALUACIÓN 

CAPACITACIÓN ESPECIFICA (Registrar las capacitaciones más significativas y certificadas) 

1. Nombre de la institución: ANEAES 

Ciudad: Asunción País: Paraguay Nombre del evento: Como realizar el proceso 

de autoevaluación de programas de 

postgrado. 

Duración en horas: 18 Año de realización: 2019 Certificación obtenida: participación 

2. Nombre de la institución: ANEAES 

Ciudad: Asunción País: Paraguay Nombre del evento: Como realizar el proceso 

de autoevaluación de programas de grado. 

Duración en horas: 12 Año de realización: 2017 Certificación obtenida: 

EXPERIENCIA EN PROCESOS DE EVALUACION 

1. Nombre de la institución: Universidad Privada María Serrana 

Año de realización: 2021 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Tipo de Evaluación: Autoevaluación de la Carrera de Medicina 

Participó como: Coordinador de Calidad Educativa y Autoevaluación de la Carrera de Medicina 

2. Nombre de la institución: Universidad San Ignacio de Loyola 

Año de realización: 2018 Ciudad: Asunción País: Paraguay 



 
 
 
 
 

 
 

Tipo de Evaluación: Evaluación Diagnóstica de la Carrera de Administración de Empresas 

Participó como: miembro del comité evaluador 

ENTRENAMIENTO ESPECÍFICO EN EL USO DE LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y ACREDITACION 

EN EL MERCOSUR 

1. Nombre de la institución: 

Año de realización: Ciudad: País: 

Duración en horas: Certificación obtenida: 

2. Nombre de la institución: 

Año de realización: Ciudad: País: 

Duración en horas: Certificación obtenida: 

 

 

INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

1. Áreas de trabajo: Educación 

Campo específico de trabajo: Inglés 

Responsabilidad o cargo: Autora Proyecto: 

Principal publicación: Actitud de los 

estudiantes de la carrera de administración de 

empresas respecto al aprendizaje del inglés en 

la Universidad San Ignacio de Loyola - 

Paraguay, 2018 

Año de publicación: 2019 

Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Áreas de trabajo: 

Campo específico de trabajo: 

Responsabilidad o cargo: Proyecto: 

Principal publicación: Año de publicación: 

Ciudad: País: 

 

 

PUBLICACIONES 
Registrar la referencia bibliográfica de sus publicaciones más significativas de los últimos cinco años, en base a normas 

internacionales vigentes 

Insfrán Cibils, M. (2019). Actitud de los estudiantes de la carrera de administración de empresas respecto al 

aprendizaje del inglés en la Universidad San Ignacio de Loyola - Paraguay, 2018. Revista científica En Ciencias 

Sociales - ISSN: 2708-0412, 1(1), 44–56. Recuperado a partir de 

http://190.104.179.250:8040/index.php/PublicacionesUP_Sociales/article/view/24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASOCIACIONES ACADEMICAS, PROFESIONALES, CIENTIFICAS A LAS QUE PERTENECE  



 
 
 
 
 

 
 

Anotar el nombre de la asociación, en que calidad participa, año de ingreso 

PARATESOL, Paraguay Teachers of English to Speakers of Other Languages.  

 

 

 

 

 

 

 

EXTENSIÓN Y VINCULACIÓN 
Descripción de las principales actividades desarrolladas en los últimos cinco años 

Jornada de capacitación inclusiva para el Instituto de Formación Docente Nuestra Señora de la Asunción.  

Presentación de temas científicos en la sociedad científica del Paraguay, desarrollado por alumnos de la carrera 

de medicina, tutora de la cátedra: Prof. Mirtha Insfrán.  

Jornadas de capacitación sobre bullying prevención e intervención.  

Capacitación estrategias innovadoras en el aula, vivenciando valores. 

 

 

 

 

 

 

 

PREMIOS Y DISTINCIONES ACADEMICAS Y PROFESIONALES  

Jurado en concurso de inglés.  

Disertante en conferencias internacionales de inglés, TESOL Argentina. 

Distinción por superar expectativas laborales en el CCPA. 

Cuadro de Honor de la UNA por promedio académico. 

Reconocimiento y gratitud por el destacado compromiso en el proceso de enseñanza-aprendizaje dentro del IFD 

NSA. 

 

 

 

 

 

 

IDIOMAS 
Nivel de conocimiento   

(R) Regular (B) Bueno (E) excelente 

Idiomas Lee Escribe Habla 

Español E E E 

Portugués R R R 

Inglés E E E 

Otros (especificar): Guaraní R R R 

 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL RELEVANTE 

(Servicios a la comunidad, representaciones, etc.) 

 



 
 
 
 
 

 
 

Excelente manejo de las TIC en los ámbitos educativos. 

Primer año concluido de la carrera de Ing. en Informática. 

Maestría en Teorías Lingüísticas y Adquisición del Lenguaje, cursado en la Universidad Nacional de Rosario, 

Argentina, falta redactar la tesis.  

Curso de señas en inglés.  

 

 

 

 

 

¿En qué campo o disciplina prefiere actuar como Par Evaluador? 

En área de la lengua inglesa.  

En Educación. 

En adquisición del lenguaje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________ ______

___________________ 

Firma 

______22/11/2021___________________________

_______ 

Fecha 

 


