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CURRICULUM VITAE NORMALIZADO

Primer apellido: Ayala

Segundo apellido: Souberlich

Nombres: Fatima Maria Concepcion

N° de documento: 560801 Sexo: femenino

Fecha de nacimiento (Afio/mes/dia):1958/08/22

Nacionalidad: Paraguaya

Direccién para correspondencia: José Decoud 2515 y San Ignacio

Ciudad: Lambaré Pais: Paraguay
Teléfonos: 021905864
Fax:-
0982742187

E-mail 1: fmcas58@gmail.com

E-mail 2: fatima.ayala@upacifico.edu.py

1. Titulo obtenido: Doctor en Medicina y Cirugia de la Facultad de Ciencias Médicas
Institucion: Facultad de Ciencias Medicas , Universidad Nacional de Asuncion

Afo de obtencion:1982 ‘ Ciudad: Asuncion ‘ Pais: Paraguay
2. Titulo obtenido:

Institucion:

Afo de obtencion: Ciudad: Pais:

1. Titulo obtenido: Especialista en Metodologia de la investigacion
Institucion: Universidad Nacional, Escuela de Post Graduacion Académica | Carga horaria: 240
Afo de obtencion:2000 ‘ Ciudad: Asuncién Pais: Paraguay

2. Titulo obtenido: Especialista en Didactica Universitaria
Institucion: Universidad Nacional, Escuela de Post Graduacion Académica | Carga horaria: 360
Afio de obtencion:2002 ‘ Ciudad: : Asuncién Pais: Paraguay

3.Titulo obtenido: Especialista en Nutricion Clinica
Institucion: Universidad Nacional, Escuela de Post Graduacion Académica | Carga horaria: 660
Afo de obtenci6n:2003 ‘ Ciudad: : Asuncién Pais: Paraguay

4. Titulo obtenido: Especialista en Medicina Interna

Institucion: Universidad Nacional, Escuela de Post Graduacion Académica | Carga horaria:

Afo de obtencion:2002 ‘ Ciudad: : Asuncién Pais: Paraguay
5.Titulo obtenido: Especialista en Formacion por Competencias
Institucion: Universidad Nacional, Escuela de Post Graduacion Académica | Carga horaria: 386 (14 ECTS)
Afio de obtencion: 2002 ‘ Ciudad: : Asuncién Pais: Paraguay
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mailto:fatima.ayala@upacifico.edu.py

1. Titulo obtenido:

Area de estudios: Magister en Docencia Médica Superior

Institucion: Facultad de Ciencias Médicas , Universidad Nacional de Asuncién

Afo de obtencion:2012 Ciudad: : Asuncion Pais: Paraguay
2. Titulo obtenido:

Area de estudios: Master en Nutricion Clinica

Institucion: Universidad Nacional, Escuela de Post Graduacion Académica

Afo de obtencion:2005 Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

1. Titulo obtenido:

Area de estudios:

Institucion:

Afio de obtencion: Ciudad: Pais:
2. Titulo obtenido:
Area de estudios:
Institucion:

Afio de obtencidn: Ciudad: Pais:

Médico Residente en la Catedra de Semiologia Médica, segin Acta N° 1515 del Honorable Consejo Directivo
de fecha 2 de marzo de 1984, con antigiiedad del 1° de marzo de 984, hasta el 28 de febrero de 1985

Curso de Alimentacion en el Tratamiento de la Obesidad , realizado en Buenos Aires ,6 y 7 de julio de 2008,
organizado por la Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos alimentarios . 20 horas

Curso Avanzado de Nutricion Clinica , FELAMPE (Federacion Latinoamericana de Terapia Nutricional
,Nutricién Clinica y Metabolismo ),organizado por la sociedad Paraguaya de Nutricién .Instructor del curso.
Asuncién, 2 y 3 de agosto de 2013 ,12 horas.

IV Curso de Introduccion a la Etica de la Investigacion en Seres Humanos del Programa de Educacion
Permanente en Bioética de la Red de la UNESCO 1 de junio de 2009 a 31 de marzo 2010, 220 hs

Taller de Introduccion a los Métodos de la Investigacion en la Practica de la Medicina Interna, Realizado En
Isla Margarita, Venezuela, del 30 de mayo al 2 de junio de 2201(valor: 24 horas, de Educacién Médica
continuada), organizado por la Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna, con el aval de la Sociedad
Venezolana de Medicina Interna y el apoyo académico de la Facultad Mexicana de Medicina (Universidad La
Salle).

Coordinadora del diplomado : Diplomado en Docencia Universitaria Orientada a Competencia. Créditos 4 (30
hs. = 1 crédito ), 2021, Universidad del Pacifico

Diplomado en Disefio Curricular por Competencias y Sistema de Créditos:100 horas,modalidad virtual,
2020,UNIBE

Taller de disefio y organizacién de Mddulos Integradores, nuevo curriculo de la FCM-UNA. organizado por la
FCM-UNA, coordinacién de Carrera de Medicina y Cirugia .San Lorenzo 26, 27, y 29 de mayo de 2015.15 hs.
1°Taller Declaracion de Consenso del Workshop "prebioticos y probidéticos en la salud y la enfermedad ",
Asuncién 29 de noviembre de 8 a 12 horas.

2°Taller Declaracion de Consenso del Workshop "prebidticos y pro biéticos en la salud y la enfermedad,
Asuncion 27 y 28 de febrero del 2015. 10 horas




Taller de elaboracién del plan operativo anual de desarrollo académico —afio 2013, organizado por la Direccion
de Evaluacion y Acreditacion dependiente de la Direccion General Académica , 24hs reloj llevado a cabo los
dias 25 de marzo, 06 de mayo y 28 de junio de 2013.

Foro de Educacién Superior en el Paraguay: Curriculum Basado en Competencia en la Educacion
Universitaria .San Lorenzo, 26 de setiembre de 2012 .Asistente ,9 horas reloj.

Curso - Taller, Proyecto de Innovacion Curricular, Facultad de Ciencias Médicas —Universidad Nacional de
Asuncion, Planificacion Estratégica, del PIC. San Bernardino, 30 y 31 de marzo de 2013. 16 horas. Asistente

Jornada -Taller, Proyecto de Innovacion Curricular, Facultad de Ciencias Médicas -Universidad Nacional de
Asuncién: analisis critico de la Situacién dela Docencia y el Curriculum desde la perspectiva delos jefes y
encargados de Cétedra de la FCM-UNA ,4 horas. Asistente

Jornada- Taller, Proyecto de Innovacién Curricular, Facultad de Ciencias Médicas Universidad Nacional de
Asuncion: acuerdos para innovar el curriculum y la docencia: del analisis situacional a la declaracién de
indicadores de calidad .6 horas. Asistente. Asuncion ,15 de junio de 2012
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1. Nombre de la institucion: Universidad del Pacifico

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas: carrera de medicina
Categoria mas alta alcanzada en el escalafon docente: Docente encargado de catedra

Dedicacion: 8 horas semanales

Descripcion de las actividades y/o materias desarrolladas:

a. Planificacién , implementacién , evaluacion de la asignatura de fisiologia Humana

b. Coordinar y controlar las actividades de docentes y estudiantes durante las clases practicas

c. Docente de la escuela de ensefiantes

2. Nombre de la institucién: Universidad del Pacifico

2. Nombre de la institucion: Universidad Nacional de Asuncion

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas

Categoria mas alta alcanzada en el escalafon docente: Profesor titular de la Catedra de Semiologia
Médica

Dedicacion: jubilada ‘ Ciudad: Asuncion ‘ Pais: Paraguay
Descripcion de las actividades y/o materias desarrolladas:

a. Semiologia Meédica(Docente )

b. Patologia Medica ( Encargado de la Docencia Libre de Patologia Medica | y 1)
c. Clinica Médica (docente )

Afio de ingreso: 1983 ’ Afio de obtencion del cargo actual:2003 ‘ Fecha de retiro :2017
3.Nombre de la institucion: Universidad Nacional de Asuncién
Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas: Carrera de

Kinesiologia
Categoria mas alta alcanzada en el escalafon docente: encargado de catedra
Dedicacion: jubilada Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

Descripcion de las actividades y/o materias desarrolladas:

a. Profesor encargado de la catedra de nutricibn humana : 2013/2014/2015/2016
b. Instructor de Semiopatolgia Kinésica-Médica 2001mal 2016

4 Nombre de la institucion: Universidad Nacional de Asuncidn




Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: escuela de enfermeria :Andrés Barbero

Categoria mas alta alcanzada en el escalafon docente: Profesora Adjunto (Acta N ° 960 ( A .S. N° 960
/18/12/2002) Resolucion N° 9374-00-2002 )

Dedicacion: jubilada

Descripcion de las actividades y/o materias desarrolladas:

a. docente adjunta de farmacologia 2

b. encargada de catedra de farmacologia 1

1. Nombre de la institucion: Universidad del Pacifico

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro : Facultad de Ciencias Médicas: Carrera de Medicina

Cargo o puesto: .Directora de Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay
Carrera

Resumen del cargo:

Desarrollar y ejecutar los ejes estratégicos del proyecto de desarrollo académico definido por la Direccion
General Académica

Elaborar las estructuras de catedra, rol de examenes para cada periodo académico

Proponer y seleccionar conjuntamente con el Decano, a los miembros del plantel docente

Trabajar con los docentes de su carrera, la metodologia pedagdgica y didactica a aplicar en las distintas
materias del Plan Curricular

Analizar el informe elaborado por el area de Servicios Académicos con relacion a la asistencia de los docentes
a las clases y coordinar con el Decano las acciones pertinentes en caso de haber incumplimientos repetitivos
y/o abandono de aulas de manera constante

Trabajar coordinadamente con los responsables de las restantes Unidades Administrativas en los distintos
asuntos de su competencia que afectan o se interrelacionan con la unidad académica a su cargo.

Dedicacion: 10 horas semanales ‘ Afio de ingreso:2017 ‘ Fecha de retiro: hasta la fecha

2. Nombre de la institucién: Universidad Nacional de Asuncion

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas: Escuela de Posgrado

Cargo o puesto: Coordinadora del | Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay
Posgrado de Nutricion Clinica

Resumen del cargo: Coordinar las actividades de acuerdo con las politicas de posgrado establecidas por la
Facultad y por la Universidad. Apoyar al director del curso en la organizacion, supervision y verificacion del
cumplimiento de las actividades. Realizar las acciones relativas al seguimiento del desarrollo de la tesis de los
masterandos. Impartir asignaturas de acuerdo a lo que establecido en el programa .Participar en las mesas
examinadoras de logros de aprendizaje y presentacién de tesis.

Dedicacion:4 horas semanales Afo de ingreso:2018 hasta la fecha

3. Nombre de la institucion / empresa: Universidad Nacional de Asuncién

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas: Carrera de Medicina

Cargo: Directora interina de Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay
Auditoria Academia de Facultad de
Ciencias Médicas. UNA

Dedicacion: 10 horas semanales Afo de ingreso:2013 Fecha de retiro:2016

Actividad principal:

1. Disefiar estandares de Calidad del proceso formativo en la FCM de la UNA

2. Monitorizar y Analizar la informacion sobre el proceso formativo en la Facultad de Ciencias Médicas de la
UNA en relacién a indicadores de Calidad establecidos y retroalimentar para establecer el Mejoramiento




Continuo
3. Elevar informes de resultados de los andlisis del inciso anterior al Director Académico, para su
consideracion y posterior aplicacién de las mejoras necesarias propuestas

4. Elevar su informe de gestion al Director Académico en forma periddica de acuerdo a las reglamentaciones
vigentes

5. Promover la cultura de autoevaluacion en el proceso formativo

6. Elaborar su Manual de Procedimientos y elevar a la Direccion para su aprobacion

1. Nombre de la institucién / empresa: FCM-UNA .Hospital de CLINICAS

Cargo: jefe de salay docente ‘ Ciudad: Asuncion ‘ Pais: Paraguay
Actividad principal:

Atender y entregar informe a pacientes con informacion de su tratamiento, evolucion y
procedimientos aplicados.

Dedicacion:10 horas semanales ‘ Afio de ingreso:1998 ‘ Fecha de retiro:2015
2. Nombre de la institucién / empresa: Consultorio Privado
Cargo: jefe de salay docente Ciudad: Asuncién Pais: Paraguay

Actividad principal:
Atender y entregar informe a pacientes internados con informacién de su tratamiento, evolucién y
procedimientos aplicados.

FORMACION EN EVALUACION
CAPACITACION ESPECIFICA (Registrar las capacitaciones mas significativas y certificadas)
1. Nombre de la institucion: ANEAES

Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay Nombre del evento : "Como realizar el
proceso de autoevaluacion de Carreras de
Grado”

Duracién en horas:80 Afio de realizacién: 2020 Certificacion obtenida: asistente

2. Nombre de la institucion:

Ciudad: Pais: Nombre del evento:

Duracién en horas: Afio de realizacién: Certificacion obtenida:

1. Nombre de la institucion: FCM-UNA

Afio de realizacién:2012 ‘ Ciudad: Asuncién ‘ Pais: Paraguay

Tipo de Evaluacion: evaluacioén interna

Particip6 como: Coordinadora de la Comisién Local de Evaluacion y Aseguramiento de la Calidad del
Proyecto de Innovacion Curricular de la FCM-UNA segun resolucion N° 169 /2012

2. Nombre de la institucion: FCM-UNA

Afo de realizacién:2015 Ciudad: Asuncién Pais: Paraguay

Tipo de Evaluacion: Autoevaluacion institucional

Particip6 como: Directora del Comité de Implementacion de la Autoevaluacion Institucional de la Facultad
de Ciencias Médicas, segun resolucion del CD N°843 /2015 de fecha 19 de mayo de2015

3. Nombre de la institucién: FCM-UNA

Afio de realizaciéon:2014 Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay




Tipo de Evaluacidn: evaluacion y seguimiento de la politica y plan estratégico

Particip6 como: Miembro de la Comision de evaluacion y seguimiento de la politica y plan estratégico de la
UNA de la Universidad Nacional de Asuncién como Representante de la Facultad de Ciencias Médicas
segun resolucion 1488/2014 del 4 de setiembre del 2014.

3. Nombre de lainstitucion: FCM-UNA

Afo de realizacién:2015 Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

Tipo de Evaluacion: autoevaluacion

Particip6 como: Directora del Comité de Implementacién de la Autoevaluacion Institucional de la Facultad
de Ciencias Médicas, segun resolucién del CD N°843 /2015 de fecha 19 de mayo de2015

ENTRENAMIENTO ESPECIFICO EN EL USO DE LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION Y
ACREDITACION EN EL MERCOSUR

1. Nombre de la institucion: ANEAES

Afo de realizacién:2013 Ciudad :Asuncion Pais: Paraguay

Duracién en horas:12 Certificacion obtenida: Como realizar el proceso de autoevaluacion de
carreras de grado.

2. Nombre de la institucién: UNA

Afo de realizacién: 2016 Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

Duracién en horas:16 Certificacion obtenida: "Como realizar el proceso de autoevaluacion
institucional "

3. Nombre de la institucién: ANEAES

Afo de realizacién: Ciudad: Pais:

Duracién en horas: Certificacion obtenida

INVESTIGACION Y DESARROLLO

1. Areas de trabajo: medicina y docencia medica

Campo especifico de trabajo: Innovacion Curricular

Responsabilidad o cargo:
Miembro de la Comisién Central de Innovacion Curricular de la FCM-UNA segun resolucién CD N°
709/2011
Miembro de la Comision Central de Innovacién Curricular de la FCM-UNA segun resolucién CD N°
169/2012.
Miembro del Comisién Curricular Fase Il del Proyecto de Innovacion Curricular de la Facultad de Ciencias
Médicas dela Universidad Nacional de Asuncién segun resolucion del CD N° 378 /2014 .
Miembro de la Comisién Permanente de Innovacién Docente de la UNA, por resolucién N°1488 /2014 de
fecha 31 de julio de 2014

Principal publicacién: Resultados de los trabajos publicados en Ao de publicacion:2016
Anales del FCM-UNA vy proyecto implementado como curriculum
innovado orientado a competencias.

Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

Campo especifico de trabajo: Innovacién Curricular

Responsabilidad cargo:
Coordinadora de la Comision Local de admisién del Proyecto de Innovacion Curricular de la FCM-UNA.
Coordinadora de la Comision Local de Evaluacion y Aseguramiento de la Calidad del Proyecto de




Innovacion Curricular de la FCM-UNA segun resolucion N° 169 /2012

Principal publicacién: Resultados de los trabajos publicados en Afio de publicacion:2016
Anales del FCM-UNA vy proyecto implementado como curriculum
innovado orientado a competencias

Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

Campo especifico de trabajo: Innovacion Curricular

Responsabilidad o cargo:
Miembro de la Comisiéon Central de Innovacion Curricular de la FCM: carrera de Medicina de la Universidad
del Pacfifico

Principal publicacién: Proyecto implementado como curriculum Afio de publicacion:2019
innovado orientado a competencias en la Universidad del Pacifico
Ciudad: Asuncion Pais: Paraguay

PUBLICACIONES

Registrar la referencia bibliografica de sus publicaciones mas significativas de los ultimos cinco afos, en base a normas
internacionales vigentes

Ayala de Mendoza Fatima, Florentin de Merech Leticia, Carlos Villalba Juan, Torales Julio, Macchi de
Lezcano Ana, Melgarejo Gustavo. ANALISIS SITUACIONAL DEL PROCESO DE ADMISION A LA CARRERA
DE MEDICINA Y CIRUGIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
DE ASUNCION: ITINERARIOS, INSTRUMENTOS DE ADMISION Y PERFIL DEL INGRESANTE. Un. Fac.
Cienc. Medicina. (Asuncion) ,2016 https://doi.org/10.18004/anales/2016.049(01)17-038

GOmez Cantore José Anibal, Ayala de Mendoza Fatima, Garcete Mafiotti Lidia, Vera Urdapilleta Carlos,
Figueredo Belinda, Colman Nelly et al. DEL LEVANTAMIENTO DE DEMANDAS Y NECESIDADES A LA
ELABORACION DE UN SISTEMA DE ASEGURAMIENTO DE CALIDAD EN LA FORMACION MEDICA. Un.
Fac. Cienc. Medicina. (Asuncion) 2016 https://www.researchgate.net/publication/315958007

Cantore, José , Ayala de Mendoza, Fatima , Merech, Leticia , Ortiz, Julio. (2016). PERCEPCION DE LOS
DOCENTES SOBRE LA EVALUACION DE LOS LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL PROCESO FORMATIVO
DE LA CARRERA DE MEDICINA. UNA APROXIMACION DESDE LA PERCEPCION DE LOS ACADEMICOS
DE LA FCM-UNA. Anales de la Facultad de Ciencias Médicas (Asuncion). 49. 141-158. 2016
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-884921

Libro: Historia Clinica: el arte de describir al enfermo ,|I Edicion, Editorial EFACIN, FCM, UNA 2009
Prof. Dra. . Fatima Ayala de Mendoza, Prof. Dr. José Gomez Cantore

Fatima Ayala de Mendoza, R Figueredo. CONCORDANCIA DE VALORES NUTRICIONALES ENTRE LA
ANTROPOMETRIA Y BIOIMPEDANCIA ELECTRICA EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA
.Anales de la Facultad de Ciencias Médicas (Asuncion).43.2.43-47,2014

http://scielo.iics.una.py/scielo.ph

Fatima Ayala-Souberlich, Silvio Caballero-Mereles, Nelson Lépez-Esquivel, Luis Ramirez-Torres.
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APRENDIZAJE BASADO EN LA COMUNIDAD COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA EN MEDICINA DE LA
UNIVERSIDAD DEL PACIFICO — PARAGUAY.Rev. Educ Cienc Salud. 2020; 17(1): 54
http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf

Nelson Lépez-Esquivel, Fatima Ayala de Mendoza, Lia Theys, RED DOCENTE: PROPUESTA PARA EL
ACOMPANAMIENTO Y DESARROLLO DOCENTE EN LA UNIVERSIDAD DEL PACIFICO — PARAGUAY.
Rev. Educ Cienc Salud. 2020; 17(1): 96
http://www?2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf

Karenina Troncoso, Juan Carlos Villalba, Fatima Ayala, Angela Reyes EL MODULO INTEGRADOR DE
MORFOFISIOLOGIA COMO EXPERIENCIA DIDACTICA EN LA FORMACION DEL ESTUDIANTE DE
MEDICINA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD DEL PACIFICO (FCM-UP),
PARAGUAY. Rev Educ Cienc Salud 2019; 16(1)
http://www?2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf

Nelson Lépez, Karenina Troncoso, Juan Carlos Villalba, Fatima Ayala, Enrique Pellegrini EVALUACION
CLINICA OBJETIVA ESTANDARIZADA (ECOE) COMO METODO DE EVALUACION FINAL EN LA CARRERA
DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDADDEL PACIFICO - PARAGUAY. Rev Educ Cienc Salud 2019; 16(1)
http://www?2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf
http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1612019/artcong16119a.pdf

Fatima Ayala, Karenina Troncoso, Juan Carlos Villalba, Nelson Lépez [EVALUACION DEL DESEMPENO
DOCENTE: UNA FORTALEZA EN LA CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL PACIFICO,
PARAGUAY. Rev Educ Cienc Salud 2019; 16(1)
http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1612019/artcong16119a.pdf

Nelson Lépez, Karenina Troncoso, Juan Carlos Villalba, Fatima Ayala, Enrique Pellegrini [IMPLEMENTACION
DE LA SIMULACION CLINICA COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA INTEGRADORA DE COMPETENCIAS
EN LA CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL PACIFICO — PARAGUAY. Rev Educ Cienc
Salud 2019; 16(1) http://www?2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1612019/artcong16119a.pdf

Karenina Troncoso, Juan Carlos Villalba, Fatima Ayala, Nelson Lépez, Enrique Pellegrini LA PRACTICA
PREPROFESIONAL DE GRADO (PPG-MED) Y LAS COMPETENCIAS CLINICAS EN UN MODELO
PEDAGOGICO CONSTRUCTIVISTA EN LA CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL
PACIFICO, PARAGUAY. Rev Educ Cienc Salud 2019; 16(19)
http://www?2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1612019/artcong16119a.pdf

MENTORING UP,DE LA CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL PACIFICO , presentado XXIV
congreso de la sociedad espafiola de educacién medica y v congreso hispano —luso; 6 AL 9 DE OCTUBRE
2019

http://www.sedemsalamanca2019.es

ESCUELA DE ENSENANTES ,DE LA CARRERA DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DEL PACIFICO,
presentado XXIV congreso de la sociedad espafiola de educacién medica y v congreso hispano —luso; 6 AL 9
DE OCTUBRE 2019

http://www.sedemsalamanca2019.es

ASOCIACIONES ACADEMICAS, PROFESIONALES, CIENTIFICAS A LAS QUE PERTENECE
Anotar el nombre de la asociacion, en que calidad participa, afio de ingreso

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna. Miembro con trabajo presentado el 27 de agosto de 1996. Socio
Activo.

Sociedad Paraguaya de Metabolismo Mineral y Osteoporosis. Miembro Fundador, diciembre de 1995. Miembro



http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf
http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf
http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1712020/RECS1712020.pdf
http://www2.udec.cl/ofem/recs/anteriores/vol1612019/artcong16119a.pdf
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de la Comision Directiva, periodo 1997/8. 2001/ 2002/2003

Sociedad Paraguaya de Hipertension Arterial. Miembro Fundador, afio 1998.

Sociedad Paraguaya de Gerontologia y Geriatria .Socio Titular

Sociedad Paraguaya de Aterosclerosis. Socio Fundador.

Sociedad Paraguaya de Obesidad .Miembro Fundador. Julio 2000. Miembro de la Comision Directiva:
tesorera, periodo 2007/8

Sociedad Paraguaya de Nutricion. Socio Titular. Miembro de Comision directiva 2003/2005. Presidente del
consejo cientifico: periodo 2006/7.Vocal de la comision directiva: periodo 2009/10.Miembro del comité
cientifico: periodo 2012/2013

Sociedad Paraguaya de Obesidad.. Vicepresidenta de la Sociedad 2010 /11

Sociedad Uruguaya de Aterosclerosis . Miembro Honorario Extranjero

Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna SOLAMI. Socio Titular. México Julio 1998

Sociedad Latinoamericana de Arteriosclerosis SOLATI.Miembro Activo. Asuncién Noviembre 2007

Miembro de la Asociaciéon de Profesores de la FCM, UNA .2000

EXTENSION Y VINCULACION
Descripcion de las principales actividades desarrolladas en los Ultimos cinco afios

SEGUNDA FASE DEL SUBPROYECTO :AULA CONSULTORIO DE ATENCION PRIMARIA DE LA SALUD EN
LA COMUNIDAD DE YUKYRY: FORTALECIENDO EL COMPROMISO SOCIAL Y LA FORMACION
INTEGRAL EN ESTUDIANTES DE MEDICINA. La Carrera de Medicina participé en el marco del PIMI de RSU
brindando servicios en el Puesto de Salud de la Comunidad de Yukyry, en donde se instalé un aula de
ensefianza médico-practica que permitié fortalecer el proceso de aprendizaje de los estudiantes de la carrera,
interactuando con los pobladores de la comunidad en un contexto extra hospitalario, propiciando el
acercamiento que permitié fortalecer el compromiso social y con las areas que hacen a la atencion de la salud
de nuestro pais.

RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA (RSU):"Promoviendo un estilo de vida saludable en la
comunidad UP". La Carrera de Medicina de la Universidad del Pacifico se instala en el marco de
responsabilidad social interna de la Universidad (RSU) buscando el desarrollo mas humano y sostenible de
los funcionarios de la Universidad del Pacifico y al mismo tiempo apunta a la profundizacion del aprendizaje de
habilidades clinicas, y el desarrollo de habilidades blandas en sus estudiantes, por medio de actividades que
les permitan lograr experiencia en la realizacion de la atencién de la salud de las personas desde la mirada de
la promocion y prevencion de la salud , trasladando la docencia a escenarios distintos al habitual escenarios
fortaleciendo la relacion médico-paciente, el profesionalismo y el trabajo en equipos multiprofesionales.

Charla a pacientes sobre alimentacién en pacientes con patologias reumaticas en el marco del programa de
Extension Universitaria del Departamento de Reumatologia realizada el 17 de octubre de 2015.

PREMIOS Y DISTINCIONES ACADEMICAS Y PROFESIONALES

Alumna distinguida de la carrera de medicina de la FCM-UNA, promocion 1982: promedio :4,6(cuatro, seis)

Primer Premio otorgado por el congreso de estudio de morfo fisiologia de organizado por la Cétedra de
Anatomia de la FCM, UNA., 2007. Con el trabajo: "Estudio de la funcionalidad pulmonar en estudiantes de
fisiologia de la UP".




Mencion de Honor otorgado por el congreso de estudio de morfo fisiologia de organizado por la FCM, Manuel
Riveros, 2009, Por el trabajo: "Alteraciones del ECG en estudiantes de Medicina del segundo afio de la
Universidad Privada Pacifico".

Premio otorgado por la por 1° Congreso Paraguayo y 4° Curso Panamericano de Obesidad, organizado por
Sociedad Paraguaya para el estudio de la obesidad , (SPEO ) Y la Federacion latinoamericana para el
estudio de la obesidad ( FLASO ), del 7 al 10 de julio de 2004 por el trabajo cientifico ;"¢ Por casa cémo
andamos?".

Premio otorgado por el VII Congreso de Medicina Interna y Il Congreso Paraguayo Hepatologia y
Hemoterapia , organizado por la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna y la Sociedad Paraguaya de
Hepatologia Y Hemoterapia ,Asuncion, 28, 29,30 de mayo y 1 de abril de 2004 por el trabajo cientifico.
"Prevalencia de Obesidad y otros factores de riesgo cardiovasculares en una poblacion rural del Paraguay".

Premio otorgado por el 2° Congreso Paraguayo de Nutricion , 2 ° Jornada Paraguaya de Obesidad y Otros
Trastornos Metabdlicos , 1° Jornada Paraguaya de Dieto terapia , 1° Jornada de Enfermeria y Nutricion |,
Simposio Internacional sobre diabetes Mellitus Tipo 2 por el Trabajo Cientifico ¢ Han cambiado las medidas
Antropométricas en la Poblacion Paraguaya °, abril 2003.

Primer premio para investigador menos de 5 afios , otorgado por Honor otorgado por la Sociedad Paraguaya
de Medicina Interna por el trabajo cientifico “Dislipidemias en una poblacién rural del Paraguay “, 6°
Congreso Paraguayo de Medicina Interna y 2° Simposio Internacional de Neurologia “, 1 al 4 de mayo 2007.

Mencion de Honor otorgado por la Sociedad Paraguaya de Interna por el trabajo cientifico “Niveles séricos de
leptina En sujetos obesos y no obesos “, 6° Congreso Paraguayo de Medicina Interna y 2° Simposio
Internacional de Neurologia “, 1 al 4 de mayo 2002.

Sociedad Paraguaya de Nefrologia: Premio al segundo mejor trabajo de tema libre: Congreso de Nefrologia
y | Curso Internacional de Nefrologia para Pediatras y Curso para enfermeros y Técnicos en Didlisis,
12 al 15 de agosto de 2001: “Dislipidemias en pacientes Renales”.

Premio Sociedad Paraguaya De Cardiologia 2001: 9° Congreso Paraguayo de Cardiologia, 2 al 12 de junio de
2001 Asuncién —Paraguay. Primer Premio con el Trabajo Cientifico “Reproduce el Atenolol los efectos
beneficiosos del Carvedilol en la Insuficiencia Cardiaca”

Mencidén de Honor otorgada por la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna

y la Sociedad Paraguaya de Hematologia y Hemoterapia por la presentacion de trabajos en la Sesion de
Péster “Enfermedad Paget del Hueso”, durante el V Congreso Paraguayo de Medicina Internay el | Congreso
Paraguayo De Hematologia y Hemoterapia, realizado del 28 de abril al 1° de mayo de 2000.

Diploma de Honor otorgado por la Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna, por .haber obtenido
Mencion Honorifica de Trabajos Libres Tipo Pdéster por el Trabajo: Disfuncion Tiroidea asociada al uso de
Amiodarona, durante el Il Congreso Latinoamericano de Medicina Interna, Isla Margarita, Venezuela, 2001.

Beca UNESCO, para e | Cursado del "IV Curso de Introduccion a la Etica de la Investigacion en Seres
Humanos” del Programa de Educacion permanente en Bioética de la Red bioética/UNESCO, que dio Inicio el
01 de junio De 2009. EI mismo cuenta con una carga horaria de 220 horas reloj, se desarrolla con modalidad
a distancia (on-line) y tiene una duracion de 10 meses, desde el 1° de Junio de 2009 hasta el 31 Marzo de
2010, contando con actividades de evaluacién parcial y presentacién de un proyecto final

Beca del Rectorado de la Universidad Nacional de Asuncion para la realizacion del proyecto de
investigaciéon de :Evaluacion Nutricional en la Insuficiencia Cardiaca, segun resolucion N°292/08( Investigador
Principal )

Beca del Rectorado de la Universidad Nacional de Asuncién para la realizacion del proyecto de
investigacién de : Composicion Hidrica en Pacientes con Insuficiencia Renal en Tratamiento con Hemodialisis,
(Investigador Secundario )

Beca del Rectorado de la Universidad Nacional de Asuncién para la realizacién del proyecto de




investigacién de, Obesidad, Sobrepeso y Sindrome Metabdlico en una poblacién Hospitalaria ( Investigador
Secundario)

Nota de felicitaciones dela Direccion de extensién universitaria de la FCM-UNA por la extension universitaria
realizada en Nueva Colombia el 13 de octubre de2013, por la labor formadora y preventiva realizada

Nota de felicitacién del Decano de la Facultad de Ciencias Médicas ,Prof. Anibal Peris Manchini por la labor
desarrollada durante el proceso de Autoevaluacion de la Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia de la FCM-
UNA

Media Beca para cursar el Curso de Maestria en Nutricibn Humana por resolucién CD. N°461/2010

Beca de la FCM-UNA, para realiza el curso de Acreditacion de la ANEAES, julio 2014

IDIOMAS Nivel de conocimiento
(R) Regular (B) Bueno (E) excelente
Idiomas Lee Escribe Habla
Espafiol X X X
Portugués
Inglés X X
Otros (especificar)

INFORMACION ADICIONAL RELEVANTE
(Servicios a la comunidad, representaciones, etc.)

Catequista de la Parroquia San Cristobal: 1973 - 1974, 1975 - 1976, 1978 - 1979.

Delegada de grado y Miembro de “APASESA”. Colegio Salesianito
1998 -2000-2001-2002

Discurso de Homenaje a la actividad gremial del Hospital de Clinicas, conjuntamente con el Dr. Alfredo
Boccia, cena de fin de Afio de la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Diciembre, 2002, publicacion
posterior en Anales de Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, No 8, 2003.

Creadora del Departamento de Obesidad de la Tercera Catedra de Semiologia Medica del Hospital de
Clinicas, FCM, UNA, afio 2004, juntamente con el Prof. Dr. Laurentino Barrios.

Miembro de la mesa examinadora del Curso de Especializacion Basada en Competencias segun Resolucién
C.D.N°261/2013

Miembro jurado del Premio IPNI Joven investigador nutricionista en el afio 2012-2014-2015-2016

Presidente del Primer Congreso Paraguayo de Obesidad, organizado por la Sociedad Paraguaya para el
estudio de la Obesidad ( SPEO ) y la Sociedad Latinoamericana para el estudio de la Obesidad ( FLASO )
Asuncién 7 al 10 de julio de 2004. Asuncion, Paraguay.

Miembro como representante suplente de la FCM-UNA de la Comision Ad hoc de Planeamiento Estratégico
para la visibilidad de la UNA ,segun Acta N°16 (A.S.N° 16/12/08/2015)Resoluciéon N °0314 -00-2015

Miembro de la Comisién Permanente de Innovacion Docente de la Universidad Nacional de Asuncién como
Representante de la Facultad de Ciencias Médicas periodo 2015/16., segun resoluciéon .D.N 378/2014

Miembro de la Coordinacion del Sistema de Admision de la Facultad de Ciencias Médicas, segun resolucion
del CD N°258/2014, Acta N° de 23 de abril de 2015.

Miembro del Comité de Etica de Investigacion ,2011/2012/2013/2014/2015




Presidenta del Comité de Etica de Investigacion ,2011

Miembro del Consejo Asesor de la Direccion de Auditoria Académica de la FCM, UNA, por resoluciéon CD N °
689/5, Acta N ° 2487.

Miembro del comité técnico: Proceso de Revision y Bases Técnicas de las Guias Alimentarias del Paraguay
,documento técnico , realizado con auspicios de INAN ,MSP y BS, UNICEF,OPS,FAO ,integrante del comité
técnico, Fatima Ayala ,pagina 5

Miembro del comité técnico: Situacion de la Nutricién y Alimentacion Paraguay 200-2013, documento técnico ,
realizado con auspicios de INAN ,MSP y BS, UNICEF, OPS, FAO, integrante del comité técnico, Fatima
Ayala ,pagina 5.

Miembro del comité técnico: Guias Alimentarias del Paraguay, realizado con auspicios de INAN, MSP y BS,
UNICEF, OPS, FAO, integrante del comité técnico, Fatima Ayala, pagina

Coordinadora y tutora del curso de especializacion en formacion basada en competencias de la FCM-UNA,
21 de mayo de 2013 hasta el 4 de marzo de 2014.

Docente del diplomado de formacion orientado a competencias de la Universidad del Pacifico,2018

¢En qué campo o disciplina prefiere actuar como Par Evaluador?

CARRERAS DE SALUD

a-medicina

b-nutriciéon

c-enfermeria

d-fonoaudiologia

8 de noviembre de 2021
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