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CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 

 

DATOS PERSONALES FOTO 

Primer apellido: Lesme 

 

Segundo apellido: Romero 

Nombres: Diana Silvia 

N° de documento: 700.418 Sexo: Femenino 

Fecha de nacimiento (Año/mes/día): 1966/02/05 

Nacionalidad: Paraguaya 

Dirección para correspondencia: Juan de Salazar N° 690 esq. 

Padre Pucheau. Barrio Las Mercedes 

Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Teléfonos: 595-021-22-27-22 Fax: 

E-mail 1: dlesme@uc.edu.py 

E-mail 2: dianalesme@gmail.com  

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

ESTUDIOS DE GRADO 

1. Título obtenido: Licenciada en Psicología 

Institución: Universidad Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” 

Año de obtención: 1992 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Institución:   

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE ESPECIALIZACIÓN 

1. Título obtenido: Didáctica Universitaria 

Institución: Universidad Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” Carga horaria: 200 

Año de obtención: 1999 Ciudad: Asunción País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Institución: Carga horaria: 

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE MAESTRÍA 

1. Título obtenido: 

Área de estudios: Maestría en Ciencias de la Educación * 

Institución: Universidad Americana 

Año de obtención: 2003-2004 Ciudad: Asunción  País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Área de estudios: 

Institución: 

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE DOCTORADO 

1. Título obtenido: 

Área de estudios: 

Institución: 

Año de obtención: Ciudad: País: 

2. Título obtenido: 

Área de estudios:   



 
 
 
 
 

 
 

Institución:   

Año de obtención: Ciudad: País: 

 

OTRAS EXPERIENCIAS FORMATIVAS 

*Maestría en Educación cursada (2003-2004). Sin tesis. Universidad Americana. 

- Capacitaciones del Plan Colombo y el departamento de Estado Americano (USA) para programas 

universitarios de Reducción de la Demanda en Drogas, utilizando los Curriculums Universales de 

Tratamiento y de Prevención de Adicciones (UTC y UPC). 

 

 

 

TRAYECTORIA ACADÉMICA Y PROFESIONAL 

DOCENCIA (Registrar su experiencia docente de los últimos diez (10) años. Si hace docencia en más de 

una institución de educación superior, anotar las experiencias de mayor significación) 

1. Nombre de la institución: Universidad Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Escuela de Enfermería del Hospital Universitario 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: Encargada de cátedra 

Dedicación: hora cátedra Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Psicología General 

b. Psicología Evolutiva 

c. 

Año de ingreso: 1994 Año de obtención del cargo actual: Fecha de retiro : 2002 

2. Nombre de la institución: Universidad Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Filosofía y Ciencias Humanas 

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: Encargada de Cátedra 

Dedicación: horas cátedra Ciudad:  Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Elaboración de Informes Psicológicos 

b. Introducción a la Psicología Clínica 

c. Inglés avanzado para psicólogos 

Año de ingreso: 2000 Año de obtención del cargo actual: 

2000 

Fecha de retiro : 

CARGO ACADÉMICO ADMINISTRATIVO (Registrar su experiencia en el ámbito académico 

administrativo de los últimos cinco años. Si ejerce cargos en más de una institución de educación 

superior, anotar las experiencias de mayor significación) 

1. Nombre de la institución: 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento de Psicología, FFCH, Universidad 

Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” 

Cargo o puesto: Directora del 

Departamento de Psicología  

Ciudad: Asunción País: 

Resumen del cargo: 

a. Coordinación labores académicas y administrativas del Departamento de Psicología 

c. Representación de la carrera ante organismos nacionales e internacionales en reuniones, 

capacitaciones (ANEAES, Consorcio Internacional de Universidades en la Reducción de la 

demanda – ICUDDR) 

d. Asesoría educativa a estudiantes 

Dedicación: medio tiempo Año de ingreso: 2015-2020 Fecha de retiro: 

EJERCICIO PROFESIONAL (Registrar su experiencia en el ámbito profesional de los últimos diez (10) 

años) 

1. Nombre de la institución / empresa: Profesional independiente – Psicología Clínica 

Cargo: Psicóloga - Ciudad: Asunción País: Paraguay 



 
 
 
 
 

 
 

Psicoterapeuta 

Actividad principal: 

a. Evaluación y Diagnóstico Psicológico 

b. Psicoterapia 

c. Orientación familiar 

Dedicación: medio tiempo Año de ingreso: 1992 – al 

presente 

Fecha de retiro: 

2. Nombre de la institución / empresa: Servicios Sicológicos de Apoyo a la Familia y a la Escuela 

(SSAFE) 

Cargo: Fui directora 

ejecutiva, actualmente 

miembro del equipo técnico 

Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Actividad principal: 

a. Talleres con padres, estudiantes, docentes 

b. Participación en congresos y capacitación 

c. Evaluación, psicoterapia y orientación familiar a consultantes 

Dedicación: 6 horas por 

semana 

Año de ingreso: 2004 – al 

presente 

Fecha de retiro: 

FORMACIÓN EN EVALUACIÓN 

CAPACITACIÓN ESPECIFICA (Registrar las capacitaciones más significativas y certificadas) 

1. Nombre de la institución: Universidad Católica “”Ntra. Sra. De la Asunción” 

Ciudad: 

Asunción 

País: 

Paraguay 

Nombre del evento: Taller de Evaluación para Integrantes de los 

Comités de Autoevaluación 

Duración en 

horas: 8 

Año de 

realización: 

2015 

Certificación obtenida: participante 

2. Nombre de la institución: ANEAES 

Ciudad: 

Asunción 

País: 

Paraguay 

Nombre del evento: Taller de formación 

Duración en 

horas: 8 

Año de 

realización: 

2015 

Certificación obtenida: participante 

3. Nombre de la institución: ANEAES 

Ciudad: 

Asunción 

País: 

Paraguay 
Nombre del evento: Proceso de Selección y Formación de Nuevos 

Pares Evaluadores 

Duración en 

horas: 200 

Año de 

realización: 

2020 

Certificación obtenida: Par Evaluador según Resolución ANEAES 

N° 178/2020 

EXPERIENCIA EN PROCESOS DE EVALUACION 

1. Nombre de la institución: Universidad Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” 

Año de 

realización: 

2014 

Ciudad: 

Asunción  

País: Paraguay 

Tipo de Evaluación: Evaluación de situación y mecanismos, dispositivos institucionales para la 

autoevaluación 

Participó como: Miembro del Comité de Preparación para la Autoevaluación 

2. Nombre de la institución: 

Año de 

realización: 

Ciudad: País: 

Tipo de Evaluación: 



 
 
 
 
 

 
 

Participó como: 

ENTRENAMIENTO ESPECÍFICO EN EL USO DE LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN Y 

ACREDITACIÓN EN EL MERCOSUR 

1. Nombre de la institución: 

Año de 

realización: 

Ciudad: País: 

Duración en 

horas: 

Certificación obtenida: 

2. Nombre de la institución: 

Año de 

realización: 

Ciudad: País: 

Duración en 

horas: 

Certificación obtenida: 

INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

1. Áreas de trabajo: Psicología, Prevención y Tratamiento de Adicción a Sustancias. 

Campo específico de trabajo: Trastorno por Uso de Sustancias (TUS) 

Responsabilidad o cargo: 

Investigadora (2019-2020) 

Proyecto: “Examining Treatment Needs and Alternative to 

Incarceration among Substance-Involved Women in the Justice 

System” Proyecto de la Univerity of South Florida (USA): USF Faculty 

Global Collaboration Initiative research project within the USF Nexus 

Initiative (UNI) Awards program.   

PUBLICACIONES 

Registrar la referencia bibliográfica de sus publicaciones más significativas de los últimos cinco años, en 

base a normas internacionales vigentes 

 Manual para padres Creciendo con tu bebé: del nacimiento a los 36 meses (coautoría con Mónica 
Basualdo Navarro) Segunda edición ampliada y mejorada publicada en 2013. 

 Manual para la prevención e Intervención del Acoso escolar entre pares (2010); Editado por el 
Ministerio de Educación y Cultura del Paraguay. Disponible en la web del MEC. 

 Ciberbullying: Orientaciones para padres y docentes (junio, 2013); Editorial: Fundación en Alianza 
(Asunción, Paraguay). 

 Parentalidad y Divorcio: (des) encuentros en la familia latinoamericana (2016). Disponible para bajar 
gratuitamente en:  http://www.alfepsi.org/nuevo-libro-parentalidad-y-divorcio-vinculos-y-des-encuentos-
en-la-familia-latinoamericana/ 

 Adolescencia: una mirada a sus riesgos (marzo 2017). Editorial: Fundación en Alianza (Asunción, 
Paraguay). 

 La Psicología en América Latina: Una mirada desde la memoria de ULAPSI. Edit. ULAPSI. (Julio, 
2018). 

ASOCIACIONES ACADÉMICAS, PROFESIONALES, CIENTÍFICAS A LAS QUE PERTENECE  

Anotar el nombre de la asociación, en que calidad participa, año de ingreso 

 Presidenta de la Sociedad Paraguaya de Psicología por dos periodos (1995 hasta marzo, 2001).  
 Coordinadora del Comité Mercosur de la Sociedad Paraguaya de Psicología y Presidenta de la Junta 

Calificadora de Servicios en Psicología (2002-2003).   
 Coordinadora del Comité de Ética y Normas de la Sociedad Paraguaya de Psicología (2005-2006). 
 Síndica Suplente (2009-2011). 
 Representante paraguaya ante le ULAPSI (Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología). (2010-

2012). Sitio web: www.ulapsi.org 
 Miembro de la Junta Directiva de ULAPSI. (2012-mayo, 2014).  
 Coordinadora del Comité Administrativo de la Sociedad Paraguaya de Psicología (2015-2018). 

 2004-2012: Directora Ejecutiva de la organización SSAFE (Servicios Sicológicos de Apoyo a la Familia 

y a la Escuela). 2013-Actualmente: Miembro del Equipo Técnico de SSAFE. 
 Miembro del Consejo Directivo del ICUDDR (International Consortium of Universities on Drug Demand 

Reduction). 2017-2020. www.icuddr.org 

EXTENSIÓN Y VINCULACIÓN 

Descripción de las principales actividades desarrolladas en los últimos cinco años 

 

 

http://www.alfepsi.org/nuevo-libro-parentalidad-y-divorcio-vinculos-y-des-encuentos-en-la-familia-latinoamericana/
http://www.alfepsi.org/nuevo-libro-parentalidad-y-divorcio-vinculos-y-des-encuentos-en-la-familia-latinoamericana/
http://www.ulapsi.org/


 
 
 
 
 

 
 

PREMIOS Y DISTINCIONES ACADÉMICAS Y PROFESIONALES  

 UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN. Facultad de Filosofía. Reconocimiento por haber 
cumplido 100% de asistencia a clases durante el año lectivo 2003. Asunción, diciembre 12, 2003. 

 

 ROTARY CLUB ASUNCIÓN PALMA. Distrito 484. Reconocimiento por su invalorable colaboración 
para la concreción de los Programas “Ciclo de Talleres Educativos para padres” y “Taller Plástico 
Artístico” llevados a cabo durante el año 2001. Asunción, junio, 2002. 

 

 THE AMERICAN SCHOOL OF ASUNCION. Appreciation Award. Reconocimiento por cooperación y 
orientación. Junio, 2000. 

 

 SECRETARIA NACIONAL ANTIDROGAS (SENAD) - Presidencia de la República del Paraguay. 
Reconocimiento por la Cooperación para la Lucha Antidroga - Asunción, Paraguay- diciembre, 1994 

 

 MINNESOTA INTERNATIONAL CENTER. Recognition Award. Reconocimiento por la Cooperación 
para la Educación Internacional. Entregado en Minneapolis, Minnesota (USA) – 1994 

 

 HENNEPIN COUNTY COMMUNITY HEALTH DEPARTMENT. New Program/Activity Award. 
Reconocimiento por participación y Cooperación en la planificación e implementación de la Campaña 
Antitabáquica “Send the Camel Packing”. Minneapolis, (USA).Abril 11, 1994 

 

 INSTITUTO ALTERNATIVAS EN PSICOLOGÍA ATYHA. Reconocimiento por colaboración al Servicio 
de Fonoayuda Psicológica S.O.S “Alguien te escucha”. Asunción, mayo de 1989 

 

 FUNDACIÓN PROVIDENCIA y PRE-VER. Reconocimiento a su meritoria y ejemplar colaboración para 
el éxito de la Semana de la Juventud contra las Adicciones “VIDA LIBRE”. Asunción. 1989. 

IDIOMAS 
Nivel de conocimiento   

(R) Regular (B) Bueno (E) excelente 

Idiomas Lee Escribe Habla 

Español E E E 

Portugués E R B 

Inglés E E E 

Otros (especificar)    

INFORMACIÓN ADICIONAL RELEVANTE 

(Servicios a la comunidad, representaciones, etc.) 

Representante de la Universidad Católica “Ntra. Sra. De la Asunción” ante el ICUDDR (Consorcio 

Internacional de Universidades en Reducción de la Demanda). Trabajo en conjunto con la CICAD/OEA. 

¿En qué campo o disciplina prefiere actuar como Par Evaluador? 

Psicología 

 

 22 de agosto del 2020 

_______________________________________ 

Firma 

________________________________________ 

Fecha 

 

 

 


